Rezept fur Tschai

Zutaten:
- 3 Liter Frichtetee
- 2 Liter Apfelsaft (100 %)
- 5 Liter schwarzer Johannisbeernektar
- 1 Dose Ananas
- 1 Dose Mandarinen
- 1 Dose Mischobst
- 20 Nelken
- 5 Zimtstangen
- 2 Prisen Kardamom
- 5 Packchen Vannillinzucker
- 1 Tute Haselnusse (ganz)
- 1 Tute Rosinen
- 3 Apfel
- 5 Zitronen

Man gebe 3 Liter Wasser in den Hordentopf und bringe es zum Kochen. Den
Fruchtetee im Wasser 10 Minuten ziehen lassen. Alle Safte dazu und aufkochen
lassen. Dann Nelken, Kardamom und Zimtstangen hinzugeben. Der Vanillinzucker
und die Nusse folgen. Die Apfelstiicke, Dosenobst und Rosinen werden erst kurz vor
dem Verzehr hineingegeben (nicht mehr aufkochen).

Am Lagerfeuer sollten Zimtstangen und evtl. Nelken entfernt werden. Jeder bekommt
ein Stick Zitronen auf den Becher gesteckt. Nun kann der Tschai genossen werden.
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